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理事長的話
理事長：梁維德

歲月飛逝，彈指間二十年過去了，剷車會成立至今，工會理事們一直固守“團結

從業人員，提升安全意識，維護勞工權益，和提高行業地位”的宗旨，長期忘我無私

的為工友做出貢獻，在這裏，我衷心感謝一直以來默默為工會做出貢獻的理事以及會

員工友們。

剷車會最初由一群從事剷車操作之工友熱心籌組而成，旨在加强與業界工友的緊

密聯繫，為謀求同業的職業權益，以及提升行業的社會地位而努力。經過二十年的歲

月見證，剷車會已奠定了一定的成就，例如成為資歷架構物流業行業培訓諮詢委員會

委員之一。本會各項會務管理上，逾趨成熟進步。在維護工友權益項目中，本著合

情、合理、合法的框架進行；特別在每年酷熱天氣來臨時，本會向工友們送出溫馨關

懷，除作出具實效性的呼籲外，更派發職安防中暑包。此外，疫情爆發至今，工會仍

不遺餘力地派發防疫用品。在福利康樂和培訓項目上，各理事都竭盡所能，盡心盡力

做好關懷會員的工作。

在這二十年裏，不但剷車會有所轉變和成長，社會也在不斷地發展。國內的經濟

增長持續蓬勃，並在近年出台“一帶一路”和“大灣區”等重點項目，以促進國內外

的貿易往來。在此等環境下，各運輸物流行業將會在香港的發展上扮演更重要的角

色。當然我們的社會和行業亦面對著重重挑戰。例如新冠疫情、國際局勢不穩定等。

但我堅信香港人必能發揮守望相助、堅毅、勇敢的精神，並同舟共濟，共渡難關。

最後，我謹代表本會向『港九勞工社團聯會』、『香港倉庫運輸物流員工協會』

和友好工會致以衷心的感謝和致敬！感謝一直以來對本會的鼎力支持！

剷車會成立20週年

電子祝賀動畫
20
週年



P.14

港九勞工社團聯會主席

立法會議員

林振昇

今年是香港叉式剷車專業人員協會成立20週年，也是香港

特別行政區成立25週年，可喜可賀！在此向各位會員朋友致以

衷心祝賀！

剷車協會可謂與香港特區一同成長，各位工友為特區的發展

貢獻了力量。國家主席習近平早前視察香港期間發表重要講話，

指出香港回歸祖國後，「經濟蓬勃發展，國際金融、航運、貿易

中心地位穩固」。剷車工友秉持敬業樂業的精神，以精湛出色的

操作技術，確保貨暢其流，助力香港維持國際貿易中心地位。習

主席的講話也提到，中央政府完全支持香港「鞏固國際金融、航

運、貿易中心地位」。相信在祖國的大力支持下，香港的交通運

輸、商貿物流行業必定能「實現新飛躍」，機遇處處，各位工友

亦會有更廣闊天地，大展拳腳！

各位工友操作著叉式剷車，為行業發展高歌猛進同時，亦不

忘職業安全和健康。協會舉辦「洗耳恭聽齊護耳」、「關注職安

健，你我莫延遲」等活動，積極向工友推廣職安健訊息。而立法

會正在審議《2022年職業安全及職業健康法例(雜項修訂)條例草

案》，我亦有出席相關法案委員會會議，要求政府提高職安罰則

以加強阻嚇力，從而更好地保障工友權益。政府在是次修例建

議，將職安嚴重罪行的最高罰款額訂為1000萬元，最高監禁年

期為兩年。我將會密切關注法例的修訂情況，並繼續就此發聲，

促使政府確保修訂後的法例，其罰則足夠高、阻嚇力足夠強，捍

衛工友的安全和健康。

成立38年的勞聯，其足跡則伴隨香港回歸的歷程，一路走

來。1984年11月，勞聯在17個工會及勞工團體的支持下正式成

立。一個月後，中國和英國簽訂《中英聯合聲明》，確認中國將

在1997年7月1日對香港恢復行使主權。之後勞聯與其他28個工

會組成「勞工界基本法聯席會議」，並獲選為聯席的秘書處，積

極收集並反映勞工界對《基本法》的意見。現時《基本法》第

27條規定香港居民享有組織和參加工會、罷工的權利和自由，

這正是勞聯與其他工會團結爭取的成果。

「一國兩制」的偉大創舉，在香港已實施四分之一世紀。誠

如習主席所說：「這樣的好制度，沒有任何理由改變，必須長期

堅持！」勞聯和剷車協會在未來的征程上，必定繼續攜手同行，

為維護一國兩制行穩致遠出力，而服務工友的初心亦不會變、不

動搖。最後，祝願剷車協會會務蒸蒸日上，各位工友身體健康！

於新局面實現新飛躍

二

十

週

年

誌

慶



港九勞工社團聯會秘書長

立法會議員

周小松

香港叉式剷車專業人員協會成立20週年，在此向各位會員朋

友致以衷心祝賀！20歲的剷車協會作為「青春之工會」，「加以

努力，進前而勿顧後」，為行業進發展，為工友造幸福，成績有目

共睹。

國家主席習近平在7月1日的慶祝香港回歸祖國25週年大會，發

表重要講話，特別提到關心青年，指「青年興，則香港興」。對工

會而言，青年興，工會興。行業和工會想長遠發展，吸納新人尤其

青年投身行業、加入工會，是必由之路。剷車協會持續舉辦「剷車

資深操作員證書班」，內容涵蓋多種類型的叉式剷車操作，只要年

滿19歲就可以報讀，培養生力軍從青年抓起。在本港處於疫情的困

難時候，剷車協會更開辦免費報讀的「剷車新手班」課程，減輕學

員的經濟壓力，讓他們可以心無旁騖地學習剷車專業知識。協會也

與其他兄弟工會合作，特別設立「疫境就業‧會員免費叉式剷車重

溫課程計劃」，為會員提供一次免費剷車證書續期，既為行業留住

專業人才，也使會員的技術水平更上一層樓。在一眾會員朋友的積

極支持下，協會持續招攬其他工友加入，壯大力量。

剷車協會所辦的證書班、新手班等課程，都是職業教育的一部

分，而職業教育有益於幫助廣大青年解決學業、就業問題。我曾在

立法會會議表示，職業教育並非擺設，須多管齊下切實推動。本港

職業教育發展已經90年，而歷屆政府相繼設立不同機構、投放不少

資源以推動職業教育，但成效不彰。青年學子始終將職業教育視為

升學路上的次要選擇，社會及業界對於職業資歷和技能訓練的認受

性仍然不高。如果想扭轉社會根深蒂固的「學術為重，技能為輕」

觀念，以及消除「有工無人返，有人無工返」的人力資源錯配現

象，推動職業教育、培養人才是不二法門。我認為，工會在推動職

業教育方面大有作為，例如積極參與中學生生涯規劃工作，與中學

合作進行職業導向教育，走進校園向青年人介紹行業情況和職業前

景，讓學生和家長都更願意接受職業教育、技能訓練這條出路和成

才路徑。

最後，我祝願協會前輩老當益壯，扶掖後進，將經驗和知識傾

囊相授；希望中年會員精益求精，勇攀專業技能高峰，成為協會奮

進的中堅力量；期盼青年會員青出於藍，不斷裝備自己，將協會理

念傳承下去。

青年興，工會興
週
年
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副理事長：蔡志明

同舟啟航
再接再厲 

在此，本人熱烈祝賀香港叉式剷車專業人員協會 (下稱：剷車工會) 成立20周年誌慶。

回想政府於2000年立法會通過，規定負荷物移動機械的操作員必須參加由勞工處處長認

可的訓練課程，獲取有效證書後，方可操作叉式剷車，法例在2002年9月正式生效。隨著時

代機遇，得到倉運工會（現稱：香港倉庫運輸物流員工協會）的全力支持和協助下， 我們一

班業內工友積極籌組剷車工會，在2002年8月申請獲職工會登記局接納，並參加港九勞工社

團聯會（下稱：勞聯）為成員會，本會成立以來積極配合勞聯舉辦各項活動，推動工運發

展、參與社會事務，參與勞聯交通運輸行業委員會，就行業議題向政府提出意見及監督政

府，參加研討會共同討論及交換意見，關注職業健康、職業勞損、長工時及疲勞駕駛等等問

題。

多年來，見證工會舉辦了各項活動；目的是透過會務活動，拉近工會與會員、工友及家

屬之間的相互聯繫，更重要是聽取工友的行業近況，從而團結工友，發展會員擴大會務發

展。工會與友會合作共同舉辦活動，包括；羽毛球比賽，乒乓球比賽，歌唱比賽，釣魚活

動，專題講座，聯誼活動及展示勞工權益訴求五一勞動節大遊行等等。會員福利方面還有；

派發職安包，派發新春年糕，代售中秋月餅，優惠健康檢驗，上述活動也希望達到團結、凝

聚、友愛的目的。疫情肆虐期間，聯同勞聯向會員免費派發檢測包、口罩等防疫物資。本會

與倉運工會推行「疫境就業 – 會員免費叉式剷車重溫課程計劃」，給予有需要重溫剷車證書

之會員，一次免費續期。有見及此，十分多謝理事們和一班好友默默撐起工會，令到工會會

務得以穩步發展。

本港自2019年陳同佳事件所引發的連串社會風波,令到香港經歷不安的暴力事件，跟隨著

又有新冠疫情的肆虐，全球政經格局也在疫情侵擾的背景中、歐美等強權合縱連橫的行動中

反覆變動，困擾著全世界，香港也難獨善其身。疫情肆虐至今，令香港陷入前所未有的健康

危機。為對抗病毒，防止感染，除了接種疫苗外，增強自身免疫能力，也是有效的。本會每

年都會舉辦會慶聯歡餐會，今年因第五波疫情下，本港染疫人數急增，為避免社交近距離接

觸，被迫取消。

疫情雖然打亂了我們工會工作計劃，個人生活節奏有些改變，引用荀子‧修身：道阻且

長，行則將至。相信為勞工服務只要我們堅持不懈走下去，就一定能夠達到目的。

二

十

週

年

誌

慶



雨不改 作育英才風
副理事長：黎耀明

我從事物流行業已有三十餘年，主要從事剷車操作的工作, 在上個世紀末已加入香港倉庫

運輸物流員工協會，但當時對工會的瞭解很表面。在2013年加入香港叉式剷車專業人員協會

(下稱剷車會)，剷車會的宗旨是協助會員提升專業資格及提高本行業僱員的社會地位，與我的

專業和工作息息相關，於是開始對工會有了使命感，希望能用自身的專業條件為工會服務。

今年剷車會邁入第二十個年頭，我加入剷車會不知不覺已9年，加入理事會也已7年，一

路見證著工會的成長和發展。這些年可以說是我工作生涯中最充實的時光。因為我參加了很

多有意義的活動，例如：勞聯的五一勞動尊嚴遊行，代表工友處理勞資糾紛，舉辦職安健活

動等，期間讓我結識了很多同樣對維護勞工權益充滿熱誠的同伴，更令我深深感受到工友們

互相扶持和團結一致，才能保障合理的待遇和勞動尊嚴。

話雖如此，工會的發展還是面對着重重挑戰。例如，行業內的年輕人對加入工會甚至對

工會本身的態度冷漠。也許他們對工會認識不足，所以工會必須加強對行業內的宣傳，讓各

位年輕的工友了解工會的作用和意義，這樣才可以吸納新生代，使工會更有活力。為此，我

會特意多接觸年輕一輩的工友，並分享我在行業多年工作的心得，如操控剷車的技巧，與資

方談判的經驗，及必需注意的職業安全事項等。這樣不但可令整個行業的水平上升，更可培

養年輕工友對工會的歸屬感。讓剷車會得以薪火相傳。

剷車會至今已成立二十載，在此我衷心希望剷車會越來越壯大，常言道：『花若盛開，

蝴蝶自來』，祝會務蒸蒸日上。



P.18

光影回顧
廣闊視野

司 庫：何家聲

今年迎來了香港叉式剷車專業人員協會成立20周年誌慶。在年初，理事會祈望8月份新

冠疫情緩和，能舉辦周年聯歡宴會，讓會員、工友們舉杯共賀。可惜到7月份期間，本港疫情

陰霾不散，疫情再受到第五波衝擊，嚴重影響廣大市民生活，加上政府繼續實施嚴格社交距

離措施，避免人群大量接觸，理事會只能無奈決定8月的周年宴會取消，另擇日期舉行。但仍

然編印本會成立20周年紀念特刊，本人因應所求，唯盡我所能，執筆千斤重，劣筆回顧點滴

諸事。

80年代，我從事倉儲運輸工作，並參加了倉運工會(現稱：香港倉庫運輸物流員工協

會)，認識到工會為工友爭取合理權益，因此見證了團結就是力量，工友互助互勉的情懷。

97年前，倉運工會已積極關心從事操作叉式剷車工友的職業生活和工業安全等問題，得

悉政府將會立法制定相關法例，規管從事操作叉式剷車的工友必須接受由勞工處處長認可的

訓練課程，並考獲證書才可操作叉式剷車。97年初本人獲工會推薦報讀由職業安全健康局舉

辦的剷車導師課程，回想在學習過程中獲益良多，如專業詞語運用、力學原理、操作安全守

則及有關安全法例知識等等。在完成課程後，我加入了職業安全健康局的剷車操作員證書課

程的導師行列，期間與其他導師同心協作，對教與學的規範，一起互勉共進，相互交流，提

升了教學原動力及發揮了團結的作用，與此同時也為工會吸納一群同行業的工友並成立了剷

車組。

2002年，在多位工友的積極籌組下，成立了香港叉式剷車專業人員協會，繼續為同業工

友爭取合理權益。 

轉瞬間剷車會已踏入20周年，感恩勞聯、倉運工會及支持過工會的朋友們，我們相互牽

掛，友誼萬歲！
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會務顧問：歐陽仲豪

光陰似箭，今年迎來了香港叉式剷車專業人員協會20周年誌慶，在此衷心祝賀會務

百尺竿頭，更進一步。

回顧在70年代末，我從事貨倉理貨員工作，開始接觸操作叉式剷車搬運工作，當

時，參加了倉運工會(現稱：香港倉庫運輸物流員工協會)足球隊活動，從活動中跟隨工會

做義工服務，漸漸加深了對工會的認識，瞭解維護工友職業權益和團結工友的重要性。至

97年初，有幸得到倉運工會推薦報讀由職業安全健康局舉辦的叉式剷車導師訓練課程，

並不辱使命成為剷車導師的一員。隨後，倉庫工會與職業安全健康局合辦叉式剷車操作員

課程，我亦是導師之一。在教授課程中我獲益良多，例如：業內工友所用的相關工作術

語，可運用於教學理論上，使學員易於理解；實習時，了解學員的工作陋習，在教學的過

程中加以糾正。

隨著行業發展的需要，一班工友聚集起來，決定籌組剷車工會，在2002年8月獲職工

會登記局批准成立。創會時，有31位工友參與支持，我有幸被選為第一屆理事長，於理

事就職聚會中我們還誠邀了三位主禮嘉賓到場見證：當時的勞聯主席李啓明先生、立法會

李鳳英議員和倉運工會主席潘兆平先生。總體來說，本會由創會至今已20周年，一直在

不斷的發展和壯大，我們將繼續為提高本行業僱

員的社會地位、保障會員的權益、辦好福

利和推廣職安健而努力。

工會是一股團結的力量，作為工

會一員，我將盡我所能為工友

服務，用我多年纍積的剷車

操作經驗去幫助行業內的工

友。剷車班舉辦課程已有25

年，我將繼續配合倉運工會

做好剷車導師的工作。最

後，祝剷車會越來越壯大！

而不倦 獲益良多學
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勞工權益
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廿載風雲康樂活動



遨遊天下
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會慶聯歡
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事故樹分析：�

升高剷叉轉彎引至翻車 高叉轉彎唔好制！

翻側跳車命難保！

升高空載剷
叉轉彎

翻車機會
非常大

翻車機會大

翻車機會大

翻車機會中

急彎
(轉向角度大)

非急彎

急彎
(轉向角度大)

非急彎

高速

安全速度

V R V2/R

升高剷叉轉彎引至翻車

翻車

被車壓
著致死

被車壓
著致死

撞傷、扭傷
及/或腳部
被車壓傷

撞傷及
/或扭傷

跳車

被拋離座位

留在座位
(防護篷範圍內)

留在座位，
雙手握軚、
腳撐地板

無繫安全帶

繫上安全帶
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安全知識
Q&A

叉式剷車

剷車會20週年會慶-有獎問答遊戲

Q：叉式剷車操作員「五種情況不可剷」，分別是什麼?

A：（1）其中一邊剷叉偏載不可剷      （2）貨物堆疊不穩不可剷

     （3）叉尖可能損壞貨物時不可剷   （4）超重或重量不明不可剷

     （5）貨物重心超過貨叉的載荷中心，使縱向穩定性降低時不可剷

Q：叉式剷車在操作時中有什麼規定?

A：禁止叉式剷車操作時用剷叉頂貨、拉貨；

 禁止叉式剷車超載；禁止叉式剷車載人行駛；

 禁止叉式剷車在斜路上橫行；禁止叉式剷車高速轉彎；

 禁止叉式剷車高舉貨物時轉彎

Q：剷車操作員需遵守的安全守則是什麼?

A：四做到：做到上班前充分休息、做到工作精神集中、做到顧己及人、

     做到橫過通道一站二看三通過

四不准：不准擅離崗位、不准在行駛時將手進入門架範圍、

            不准將剷車用作升降工作台、不准利用剷車升載任何人

參加辦法：

請選出下列5條選擇題的正確答案，用手機登入附載的二維碼

(QR-CODE)內輸入每條題目的正確答案，全部答中而有被抽中的參加

者可獲50元超市禮券，得獎名單將於稍後有專人通知。

截止參加日期為2022年10月8日

1. 剷車應以甚麼角度駛過平行障礙（例如減速壆）？

a. 30度      b. 45度      c. 90度

2. 操作員使用叉式剷車提貨時，應怎樣可以增加貨物的穩定性及避免超載？

a. 貨物的重心遠離剷叉的叉背      b. 貨物的重心靠近剷叉的叉尖

c. 貨物的重心靠近剷叉的叉背

3. 在斜坡上駕駛剷車，載有貨的剷車的剷叉，應指向那個方向？

a. 斜坡的上方      b. 斜坡的下方      c. 斜坡上方和下方之間的平衡點

4. 叉式剷車在駕駛上有甚麼特點，因而令到剷車前行轉彎時會擺尾？

a. 前輪轉向      b. 尾輪轉向      c. 四輪轉向

5. 剷車操作員必須確保下列哪些情況，才可將電動剷車向前駛進載貨升降機？

a. 剷車的總重量須少於載貨升降機的負重能力

b. 剷車的總重量須少於8公噸

c. 剷車的總重量須少於載貨升降機的負重能力及確保升降機內沒有其他乘客

禮



恭 賀恭 賀

成立20周年誌慶

敬 賀

香港鐵路總工會

香港叉式剷車專業人員協會香港叉式剷車專業人員協會

成立20周年誌慶

成立20周年誌慶

恭 賀

九廣鐵路職工會 敬賀

成立20周年誌慶

香港叉式剷車專業人員協會香港叉式剷車專業人員協會

恭 賀

敬 賀

香港鐵路總工會

九廣鐵路職工會 敬賀





香港叉式剷車專業人員協會

成立20周年誌慶

恭 賀

非專利公共巴士從業員協會

敬 賀



香港運輸物流業工會聯會

香港運輸物流業工會聯會
Facebook面世啦

想知聯會最新活動、著數、福利消息、

勞工權益，請讚好我地Facebook啦。

想知聯會最新活動、著數、福利消息、

勞工權益，請讚好我地Facebook啦。

勞聯交通運輸行業委員會

WHATSAPP：6372 4367

勞聯交通運輸行業委員會

WHATSAPP：6372 4367

閣下可以新增以上電話到手機通訊錄當中，

本會會以Whatsapp發佈訊息。

備註：電話只作發佈訊息之用。

Facebook QR Code

https://flu.hk/vt5v4
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週年

香

港
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勞工處

僱員再培訓局

港九勞工社團聯會

均焯唧車尾板工程公司

明興貨車運輸公司

志明運輸公司

寳明貨運公司

香港機電業工會聯合會

香港倉庫運輸物流員工協會

九廣鐵路職工會

機場空運員工協會

非專利公共巴士從業員協會

香港鐵路總工會

香港國際貨櫃碼頭集團職工總會

香港碼頭及港口業工會

香港航空發動機維修服務員工協會

香港專營巴士雇員總工會

特別鳴謝贊助單位

二十週年會刊制作組

策　劃：蔡志明  何家聲  歐陽仲豪  Alan 

總編輯：梁維德

編　輯：姜衛芸

設　計：陳志康





香港叉式剷車專業人員協會

20週年特刊

地址：深水埗福華街27號朝光商業大廈6/F
Add : 6/F, Sunward Commerical Bldg., 27 Fuk Wa St., Sham Shui Po, Kln.
電郵：webmaster@flt-pro.org.hk       電話：27793766       傳真：27792380

www.flt-pro.org.hk
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